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Femme de lettres et soprano, Clara Inglese évolue à la rencontre de la littérature, de la musique et de la voix. Sur les scènes européennes comme dans son travail pédagogique, elle explore les multiples dimensions de la voix : voix chantée et parlée, voix artistique et pédagogique, voix intime et voix adressée.
​
Après une Licence et l’Agrégation en langues et littératures à l’UCLouvain, elle se forme au chant lyrique au Conservatoire royal de Bruxelles, au Conservatoire de Maastricht et à l’IMEP. Elle complète son parcours par une formation au modèle Estill Voice Training® (EFP) ainsi que par un Master de spécialisation en Sciences du langage à l’Université de Mons. Sa carrière de soprano se déploie notamment dans l’univers de la mélodie et de la création musicale contemporaine. Elle se produit sur de nombreuses scènes européennes et participe à plusieurs projets discographiques, parmi lesquels Ophelia, songs of exile (Cypres), Neuer Frühling (Soond) et Missa brevis (Cypres).

Mais la voix ne se limite pas pour Clara à la scène musicale. Elle s’intéresse à toutes les situations dans lesquelles la voix devient un outil de relation, de transmission et d'expression. Elle enseigne aujourd’hui au Centre d'accompagnement vocal de l'Association Lettres en Voix, où elle a créé sa propre classe de chant et de coaching vocal. Elle y défend une approche profondément personnalisée : chaque voix possède son histoire, ses ressources, ses fragilités et ses possibles.

Qu’il s’agisse de chanter, de prendre la parole, d’enseigner ou simplement de mieux habiter sa voix, elle accompagne chacun·e avec attention et exigence vers une expression plus libre et plus juste.​​ Pour Clara, accompagner une voix, c’est avant tout apprendre à l’écouter, entendre ce qu’elle raconte, ce qu’elle cherche et ce qu’elle peut encore devenir.

Clara intervient régulièrement dans des formations consacrées à la pratique vocale, qu'elle soit pédagogique, artistique ou thérapeutique, auprès de différents publics et dans des contextes professionnels, privés ou en entreprise. En 2014, elle cofonde l'Association Lettres en Voix, aux côtés d’Estelle Mathey, avec le désir de créer un espace où littérature et voix puissent se rencontrer autrement. Elle cocrée également avec elle le podcast La Vocalité, consacré aux multiples dimensions de la voix.
​
Cette attention portée à la voix écrite rejoint également son travail d’autrice. En 2025 paraît son premier recueil de poésie, Linea alba, aux éditions Le Chat polaire, à l’occasion de la Foire du livre de Bruxelles.​​ Clara Inglese partage également la newsletter VOX essentialis sur Substack, où elle écrit sur la voix et la transmission, sur la poésie, l'intime et l'essentiel.

